
Формирование элементарных математических представлений у детей: 

весело и полезно. 

 Ну что, дорогие родители, давайте поговорим о самом страшном кошмаре 

детства — математике! Представьте себе ситуацию: ваш ребёнок радостно бежит к 

вам и кричит: «Папа/мама, давай играть!» А вы: «Подожди-ка, сначала решим пару 

примеров!» Представили ужас? Вот-вот...  

Но, шутки шутками, а математика действительно важна. Как же сделать её 

интересной и доступной даже самым маленьким? 

Формирование элементарных математических представлений у детей 

дошкольного возраста 

 Шаг первый: Дружба с числами Первое знакомство малыша с числами должно 

происходить естественно и непринуждённо. Например, гуляя в парке, можно 

сосчитать воробьёв, сидящих на ветке дерева («Эй, дружище, смотри, там целых 

четыре птицы сидят!»), или яблоки на тарелочке («Давай посмотрим, хватит ли 

каждому члену семьи по одному яблочку?»). Главное правило: никаких нотаций и 

строгих уроков. Всё должно выглядеть игрой и развлечением.  

  
Шаг второй: Игры с формами и размерами. Ах, сколько радости приносит 

маленькому человечку конструктор! Или обычная коробка с пуговицами... Ведь 

здесь кроется целый мир геометрии и измерений. Давайте вместе соберем домик из 

кубиков, называя каждую фигуру и говоря о её особенностях («Вот квадрат, у него 

все стороны одинаковые»). И да, малыш тоже попробует повторить, возможно, 

слегка путано, но ведь главное — практика! Кстати, если ребенок вдруг решит 

построить пирамиду из кастрюль, позвольте ему это сделать. Может, следующим 

этапом станет теория относительности? Кто знает...  

  
Шаг третий: Магазин игрушек. Когда любимая детская игра превращается в 

отличный урок математики! Разыграйте сюжет магазина: пусть ребенок сам 

выберет игрушку, а вы назначаете цену. Главное тут — научить его правильно 

обращаться с деньгами, считая монеты и выбирая подходящий товар. Только 



помните: настоящая цена плюшевого мишки может вызвать шок у родителей, но 

зато малышу понравится чувство ответственности.  

  
Шаг четвертый: Волшебные истории Сказки — лучший способ объяснить 

любые научные истины детям. Придумайте историю про зайчика, который 

отправился в лес собирать грибы и ягоды. Но вот беда — грибочков оказалось 

больше, чем корзинка позволяет! Здесь и пригодятся первые знания о счете и 

распределении. А дальше уж фантазируйте сами — герой может отправиться 

спасать друзей или строить волшебный дом, попутно применяя новые 

математические умения.  

 
Формирование элементарных математических представлений у детей 7-8 лет. 

Развитие математического мышления начинается задолго до поступления ребенка 

в школу, однако именно в возрасте 7-8 лет закладываются основы базовых понятий 

математики, таких как числа, формы, величины и пространственные отношения. 

Именно в этот период важно грамотно организовать образовательный процесс, 

чтобы ребенок легко освоил материал и сохранил интерес к математике на всю 

жизнь. 

Числа и количество. Уже в младшем школьном возрасте дети осваивают 

понятие чисел и учатся считать предметы. Важно не ограничиваться простым 

перечислением цифр, а развивать понимание количества предметов и соотношения 

между числами. Например, можно предложить ребенку игру "Кто больше соберёт": 

разложив перед ребёнком предметы или кубики, предложите посчитать, у кого 

больше объектов. Это упражнение развивает представление о количестве и 

сравнении чисел.  



  
Пространственное мышление. Дети начинают осознавать понятия формы и 

пространства. Полезно привлекать их внимание к формам окружающего мира, 

сравнивая предметы разной формы и размера. Можно устроить соревнование: 

собрать фигуры разного цвета и формы из конструктора, потом попросить детей 

определить, какая фигура самая большая, маленькая, широкая или узкая и почему.  

 

  
Логическое мышление. Логические игры помогают развить умение 

рассуждать и анализировать. Предложите ребёнку задания типа "Что лишнее?" 

среди набора предметов разных цветов и размеров. Так ребёнок учится 

классифицировать объекты по признакам и выделять общие свойства. 

  
Практическое применение. Важно связывать обучение с повседневной 

жизнью. К примеру, помогая маме готовить пирог, ребёнок может измерять 



ингредиенты ложечкой или стаканом, научится понимать вес и объем. Подобные 

занятия способствуют формированию практических навыков счета и измерения 

величин. 

Домашка по математике? Алиса AI объяснит формулы 

Ещё один способ помочь ребёнку в изучении математики — 

использовать нейросети в Яндекс Браузере. Например, Алиса AI может объяснить 

формулы, подсказать решения и примеры, а также разобрать задачу по шагам. Это 

сэкономит время на изучение материалов и поможет лучше понять тему. Важно 

следить, чтоб нейросеть не стала просто «помощником» в выдаче готовых 

решений. 

 

Итак, подведём итог нашего увлекательного путешествия в страну 

математики:  

- Будьте терпеливы и доброжелательны.  

- Сделайте обучение интересным и веселым.  

- Используйте реальные ситуации для объяснения абстрактных понятий.  

- Чаще хвалите ребенка за успехи и поддерживайте в неудачах.  

Помните, главная цель — привить любовь к предмету, а не заставить ребенка 

ненавидеть цифры и формулы. Пусть математика станет вашим союзником в 

воспитании счастливого и успешного ребёнка! 
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